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Macheta programului de activităţi „SĂPTĂMÂNA VERDE  ” 

“ANGAJAMENT PENTRU CLIMĂ”

2022-2023

Scopul PROGRAMULUI NAȚIONAL SĂPTĂMÂNA VERDE urmărește  dezvoltarea capacității elevilor de a: 

 înțelege și utiliza noțiuni elementare referitoare la mediu și la schimbările climatice pentru a conștientiza faptul că schimbările climatice 
sunt o problemă emergentă a omenirii, precum și a înțelege măsurile de combatere a acestora

 înțelege schimbările climatice în context global, sistemic și în conexiune cu alte domenii/ probleme/ teme precum: exploatarea 
iresponsabilă a resurselor naturale, poluarea, risipa alimentară, managementul deșeurilor, consumul și producția sustenabile, 
biodiversitatea, pădurile și viața terestră, apele și viața acvatică, catastrofele naturale, energia verde, justiția socială

 explora/investiga mediul înconjurător și a relaționa pozitiv cu mediul natural
 lua decizii și de a acționa zi de zi ținând seama de impactul asupra planetei, adoptând un comportament de protejare și îmbunătățire a 

calității mediului, inclusiv de utilizare responsabilă a resurselor natural
 se adapta la fenomene meteo extreme și a răspunde la potențiale dezastre natural
  iniția și desfășura acțiuni civice individuale şi/sau în echipă, de combatere a schimbărilor climatice și protecția mediului
 participa, în viitor, la elaborarea de politici publice și la dezvoltarea de noi tehnologii care să contribuie la combaterea schimbărilor 

climatice și protecția mediului.

Obiectivele urmărite:

mailto:%E2%80%93sc.grindu@yahoo.com


O1: Să manifeste grijă faţă de mediu, prin exersarea unor comportamente proactive;
O2: Să propună demersuri de utilizare ecologică a spaţiilor din cadrul şcolii: curăţare, plantare copaci si flori, selectarea gunoiului şi
reciclarea celui menajer – hrănirea câinilor din adăposturi, populare grădini cu păsări şi insecte, prin constituirea de facilităţi pentru
atragerea acestora;

O3: să participe la cât mai multe proiecte de colectare selectivă a deşeurilor şi valorificarea eficientă a resurselor

O4: –să identifice soluţii optime pentru prevenirea şi ameliorarea manifestărilor de degradare a mediului prin aruncarea de deşeuri 
menajere şi nu numai, de rupere a plantelor, copacilor;
O5:– să conştientizeze rolul fiecăruia dintre noi în realizarea unei lumi mai bune şi a unui mediu mai sănătos;

O6: Să colecteze deşeuri în vederea refolosirii lor pentru a micşora necesitatea tăierii pădurilor
O7: Să acţioneze cu cei din jur în aşa fel încât să le arate adulţilor că natura nu este numai a lor ci şi a generaţiilor viitoare și să 
ajute la amenajarea spaţiului educaţional prin realizarea de materiale proprii

O8: să-şi dezvolte deprinderi de lucru (folosirea materialelor pentru realizarea unor costume tematice);

O9: să-și formeze deprinderi de plantare si ocrotire a unui puiet si a spațiilor verzi din curtea școlii;
O10: să cunoasca modul de folosire a uneltelor

Proiectul nostru îşi propune   activități :

 inter- și transdisciplinare
 implică preșcolarii/ elevii în explorarea/investigarea mediului natural
 presupun colaborarea dintre preșcolari/elevi și familiile lor
 contribuie la rezolvarea unor probleme locale de mediu și la informarea/sensibilizarea membrilor comunității locale privind

schimbările climatice și protecția mediului
 sunt  desfășurate  în  parteneriat  cu  alte  unități  de  învățământ,  instituţii,  organizaţii  nonguvernamentale  şi/sau  operatori

economici
 sunt inovatoare și/sau relevante pentru contextul în care sunt derulate
 sunt bazate pe constatările unor cercetări și pe bune practici recente din domeniul educației privind schimbările climatice și de

mediu.



Macheta programului de activitati “SĂPTĂMÂNA VERDE ”
Anul scolar 2022-2023 

 
Nr
crt

Ziua/
data 

Grupa 
/Clasa

Cadre didactice 
implicate

Activitatea (titlul si tipul /ora 
*daca sunt mai multe activitati se 
precizeaza ora/orele de desfasurare

Obiective urmarite       Modalităţi de  

         realizare

Locul 
desfasurarii 
activitatii

1 LUNI
 
24.04.
2023 

Prescol
arii 
Clasele
0-IV
Clasele
V-VIII

Educatoare :Ristea 
Valentina, Trambitasu 
Elena, Ionescu Valerica , 
Invatatori:Busuioc 
Alina, Călin Tudor Ginel 
Busuioc Atina, Marcu 
Virginia , Dragomir 
Elena Claudia
Profesori:Cociorva Ion, 
Chituleasa Costica, 
Busuioc Petre, Zaroschi 
Vali, Ursu Mihaela, 
Balasoiu Ecaterina, 
Minea Maria, Cocioc  
Ionel Adrian  ,Andrei 
Cătălin,  Marinela 
Nica ,Niculescu Dan 
Claudiu,  

Ziua Pământului – moment de
cumpănă

-  8.  00  -10  00- Prezentarea unor materiale 
informative şi identificarea elevilor 
care vor să se implice activ în 
schimbarea atitudinii pro mediu 
economisirea apei, a curentului electric,
a rechizitelor, colectarea selectivă a 
gunoiului şi oferirea unor recompense a
comportamentelor pozitive:
 
„Păstrează un mediu sănătos!” 

 10.  00  -12  20  ,14.  20-activitati in aer liber 
Elevii vor ajuta la curăţarea şi 
întreţinerea spaţiilor şcolii,

Să propună demersuri 
de utilizare ecologică a 
spaţiilor din cadrul 
şcolii: curăţare,  
selectarea gunoiului
şi reciclarea celui 
menajer

-Să manifeste grijă faţă 
de mediu, prin 
exersarea unor
comportamente 
proactive; 
-să conştientizeze rolul
fiecăruia dintre noi în 
realizarea unei lumi mai
bune şi a unui mediu 
mai sănătos;

Prezenatari 
documentare

Activitati in aer 
liber 

  

Scoala 
Gimnaziala 
Grindu

sala de clasa

2 MAR
TI
 
25.04.
2023 

Prescola
rii 
Clasele 
0-IV
Clasele 
V-VIII

Educatoare :Ristea 
Valentina, Trambitasu 
Elena, Ionescu Valerica , 
Invatatori:Busuioc Alina, 
Călin Tudor Ginel Busuioc 
Atina, Marcu Virginia , 

  
Apa – resursă vitală pentru existenţa

umană

-  8.  00  -10  00-prezentari  de filme 
documentare despre acţiuni pentru 

să înfiinţeze o patrulă de
acţiune care să combată şi

-filme documentare
Scoala 
Gimnaziala 
Grindu



Dragomir Elena Claudia
Profesori:Cociorva Ion,

Chituleasa Costica, Busuioc
Petre, Zaroschi Vali, Ursu

Mihaela, Balasoiu
Ecaterina, Minea Maria,

Cocioc  Ionel Adrian
,Andrei Cătălin,  Marinela

Nica ,Niculescu Dan
Claudiu, 

 

reducerea sau refolosirea apei în 
vederea udării spaţiului verde

„Sădeşte o plantă şi te vei bucura de
fapta ta”

--10.00-1220,14.20- -amenajarea și 
înfrumusețarea grădinii școlii,

să prevină 
comportamentele
nonecologice manifestate 
în şcoală, legate de 
consumul de apă,

-dezvoltarea spiritului 
compettiv, al spiritului de 
echipa 

plantarea florilor în
anvelopele 
decorative și 
îngrijirea
plantelor existente 
din curtea școlii. 

Sala de clasa 
 
  Curtea scolii, 
spatiul verde al
scolii 

3 MIER
CURI
 
26.04.
2023 

Prescola
rii 
Clasele 
0-IV
Clasele 
V-VIII

Educatoare :Ristea 
Valentina, Trambitasu 
Elena, Ionescu Valerica , 
Invatatori:Busuioc Alina, 
Călin Tudor Ginel Busuioc 
Atina, Marcu Virginia , 
Dragomir Elena Claudia
Profesori:Cociorva Ion, 
Chituleasa Costica, Busuioc
Petre, Zaroschi Vali, Ursu 
Mihaela, Balasoiu 
Ecaterina, Minea Maria, 
Cocioc  Ionel Adrian  
,Andrei Cătălin,  Marinela 
Nica ,Niculescu Dan 
Claudiu,  

,,Împreună pentru curățenia comunei!”

-  8.  00  -10  00- – activități de
voluntariat în proximitatea școlii

Copiii, prietenii naturii!

10.  00  -12  20  ,14.  20

realizarea unor afişe cu mesaje 
ecologice, reguli de comportare.

 
Să manifeste grijă faţă de
mediu,  prin  exersarea
unor  comportamente
proactive;

să  conştientizeze  rolul
fiecăruia  dintre  noi  în
realizarea  unei  lumi  mai
bune şi a unui mediu mai
sănătos;

 Se vor desfășura 
acțiuni de 
ecologizare atât în 
curtea școlii, cât și 
împrejurul acesteia. 

Pe un panou se vor 
expune afişe, sfaturi 
pentru protejarea 
mediului 
înconjurător;

-CDI-in cadrul
scolii sau 
Caminul 
Cultural 

Comuna 
Grindu

 

4 JOI
 
27.04.
2023 

Prescola
rii 
Clasele 
0-IV
Clasele 
V-VIII

Educatoare :Ristea 
Valentina, Trambitasu 
Elena, Ionescu Valerica , 
Invatatori:Busuioc Alina, 
Călin Tudor Ginel Busuioc 
Atina, Marcu Virginia , 
Dragomir Elena Claudia
Profesori:Cociorva Ion, 
Chituleasa Costica, Busuioc
Petre, Zaroschi Vali, Ursu 
Mihaela, Balasoiu 
Ecaterina, Minea Maria, 
Cocioc  Ionel Adrian  
,Andrei Cătălin,  Marinela 
Nica ,Niculescu Dan 

Erou în fiecare zi reciclând

-  8.  00  -10  00  -discutii, dezbaterii, despre 
necesitatea formării unei conduite 
ecologice corecte

,, Parada costumelor ECO!”
10.  00  -12  20  ,14.  20

- confectionarea de produse/ 
vestimentatie din materiale reciclabile 
si prezentarea acestora sub forma unui 
concurs pe clase

-Sa constientizeze si sa 
actioneze in a reduce 
cantitatea de gunoi pe 
care o generează.
Sa identifice modalităti 
prin care pot face 
modificări în acțiunile lor 
si a familiilor lor
pentru a sprijini reducerea
deseurilor.
 -să-şi dezvolte deprinderi
de lucru (folosirea 
materialelor pentru 
realizarea unor costume

Vizionarea unor  
filme despre 
importanta reciclarii 
corespunzatoare  

Concurs ,, Parada 
costumelor ECO!”

CDI-in cadrul 
scolii 



Claudiu,  tematice);
5 VINE

RI
 
28.04.
2023 

Prescola
rii 
Clasele 
0-IV
Clasele 
V-VIII

Educatoare :Ristea 
Valentina, Trambitasu 
Elena, Ionescu Valerica , 
Invatatori:Busuioc Alina, 
Călin Tudor Ginel Busuioc 
Atina, Marcu Virginia , 
Dragomir Elena Claudia
Profesori:Cociorva Ion, 
Chituleasa Costica, Busuioc
Petre, Zaroschi Vali, Ursu 
Mihaela, Balasoiu 
Ecaterina, Minea Maria, 
Cocioc  Ionel Adrian  
,Andrei Cătălin,  Marinela 
Nica ,Niculescu Dan 
Claudiu,  

Piramida alimentelor

-  8.  00  -10  00  -discutii, dezbaterii, despre A
alimentație responsabilă

Grădina pedagogică
10.  00  -12  20  ,14.  20

- Activități în aer liber în livada
Școlii-picnic 

identificarea alimentelor 
sănătoase (fructe, legume 
utilizarea unui meniu 
săptămânal echilibrat 

realizarea pe hârtie a 
unui meniu (mic 
dejun, prânz şi cină)

- folosirea produselor
puse la dispoziţie în 
realizarea practică a 
unui meniu (mic 
dejun, gustare şi 
cină)

CDI-in cadrul 
scolii 

Curtea scolii 

Director,                                                                                          Consilier educativ , 

Prof. inv. primar  Busuioc Atina                                                            Prof. IONESCU VALERICA


